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L'ABBAYE DE SAINT-CHEF 
EN DAUPHINÉ 

A la mémoire de mon Père, Alexandre Varille, 
né à Trept, près de Saint-Chef. 

Le village de Saint-Chefx en Dauphiné, situé à quelques kilomètres 
de Bourgoin, sur les flancs de collines boisées et cultivées de vignes domi­
nant une vaste plaine marécageuse, a possédé pendant onze siècles l'abbaye 
la plus célèbre et la plus honorée du Viennois. Elle fut fondée au VIe siècle 
par Saint Theudère, un enfant du pays. 
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