
4 2 6 LE CARNET DE ROUTE 

elle appartient à Mr d'Epernon, et sont catholiques les 
habitanz d'icelle. 

De Royam, le long de la coste, tirant vers La Rochelle, 
qui est à bise de Royam, se trouve l'isle d'Elver (1), le 
long de la coste sont de grandes montagnes de sables, plus 
qu'en aultre lieu le long de la coste; il y est venu si grand 
abondance de sables qu'ilz ont couvert une fort belle église 
et hault clocher, dont il ne paroit rien que la pointe du 
clocher, de l'hauteur de deux hommes. Lad. église se 
nomme Notre-Dame de Lousé ? Dens lad. isle il y a 
beau bourg nommé Helver (2), à demi lieu de la mer. 
Sont tous Hugenotz. 

Au bout de lad. isle d'Elver est le pertuis de Maumusson, 
c'est-à-dire un dettroit de mer, lequel est fort rapide, dificile 
pour les navires en toutes saisons, qui a de largeur un petit 
demi car de lieu françois et faict séparation de lad. isle 
d'Elver d'avec celle d'Oléron. 

L'isle d'Oléron est proche l'isle d'Elver que la cotouye du 
costé de midy. La Rochelle est à bise à l'isle d'Oléron. 

L'isle d'Oléron contient 5 petites lieus de long, une de 
large, dont la fertilité de la terre est si grande que les 
segneurs d'icelle en tirent soixante mil livres de rante. Il y 
a beaucoup de segneurs (?) en icelle isle. Elle a en son 
estandue cinq grandz bourgs et en icelle autrefois y avoit 
cinq villes, lesquelles donnoient loy à tout le païset pour le 
monstrer encore à préseut, tous les mariniers, despuis 
la coste de Bayonne jusques en Engleterre se gouvernent 
pour les affaires de marine, où il survint dificulté suivant le 

roolle dud. Oléron (3). Il s'i cueùil le meilleur vin de 
» 

(1) Arvcrt, Charente-Inférieure, arr. Marennes, cant. La Trem-
blade. 

(2) Arvert. 
(3) Les coutumes d'Oléron. 


