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rougeur sous tes paupières ; que tu donnes de la pudeur à ceux 
qui te regardent, que tu aies des yeux aveugles et que tu abaisses 
tes sourcils contre terre. 

« Si tu as une langue effrénée, tu déplairas toujours à ton 
époux ; une langue téméraire fit souvent du mal à des inno-' 
cents. 11 est mieux de se taire, quand même une chose incite à 
parler, que de parler quand le temps interdit un discours mes-
séant. Laisse toujours le désir de ta parole. 

« Quant aux pieds qui ont une allure superbe, ils mentent la 
pudicité ; il y a de la passion, même dans la démarche. 

« Accepte ceci encore : Ne laisse pas à la chair un appétit in­
dompté, et n'use pas en tout temps de la couche nuptiale. Con­
seille à ton époux de respecter les jours sacrés, car il est juste 
que l'image du Dieu grand obéisse ainsi à ses lois, quoique le 
Fils, ignorant de la chair, ait donné la loi conjugale à notre es­
pèce, tendant la main à sa créature, afin que, pendant que les 
uns s'en vont, que les autres arrivent, la génération suive son 
cours, race mobile d'hommes, instable par la mort comme l'onde 
d'un fleuve, et stable parla naissance des enfants. 

« Mais pourquoi abordé-je toutes ces choses l'une après 
l'autre? Je sais une leçon, moi, et une leçon meilleure que la 
mienne. Tu as, ô toute belle, tu as Théodosis. Qu'elle te soit un 
modèle vivant de toute parole et de toute action, au début du 
mariage, cette Chiron des femmes, qui te reçut de ton père et te 
donna des mœurs si excellentes ; c'est la sœur du saint pontife 
Amphilochius, que j'ai envoyé à Dieu avec sainte Thécla ; c'est 
ce magnanime apôtre de la vérité, et ma gloire. 

« Si tu as reçu de ma vieillesse quelque sublime discours, je 
t'ordonne de le garder dans les secrètes profondeurs de ton âme, 
afin de guérir avec cela ton mari, excellent citoyen, qui aura 
beau faire le fier, car tu auras une gloire plus éclatante. Tel est 
donc le présent que je t'offre. 

•< Si tu en désires un plus grand, puisses-tu être comme une 
vigne féconde, et voir les fils de tes fils, afin que le Dieu grand 


