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bilanls et les sucs variés et les fruits de diverses espèces 
qui pouvaient apaiser leur faim ou étancher leur soif. La 
chasse leur offrait aussi ses exercices si pénibles, mais en 
môme temps si agréables. On trouvait, en un mot, dans celte 
île qui, malheureusement a disparu, tout ce qui peut satis
faire le corps, l'esprit et la piété envers les Dieux. 

« Riches de tant de productions que leur fournissait une 
terre libérale, les Atlantes bâtirent des temples, des palais, 
des ponts, creusèrent des ports et dirigèrent d'une manière 
utile les eaux qui formaient un triple cercle autour de leur 
antique métropole. Ils commencèrent par construire des ponts 
pour pouvoir d'un côté communiquer avec le dehors, et d'un 
autre aborder le Palais Royal bâti sur l'emplacement de la 
demeure de Neptune et de leurs aïeux. Ornant ce palais à 
l'envi l'un de l'autre, ils parvinrent avec la succession des siè
cles à en faire un édifice aussi admirable par sa grandeur 
que par sa magnificence. Ils ouvrirent un canal du premier 
fossé extérieur à la mer : ce canal avait trois arpents de large, 
cent pieds de profondeur et cinq cents stades de long. Les 
plus gros navires pouvaient ainsi se rendre de la mer au pre
mier fossé qui leur servait de port. Les deux enceintes étaient 
coupées par des canaux assez larges, pour qu'une trirème pût 
se rendre d'un fossé à l'autre, et sur les canaux étaient des 
ponts pour la communication ; mais les ponts étaient assez hauls 
pour que les vaisseaux pussent passer dessous ; caries berges 
étaient très élevées. Le premier fossé que la mer remplissait 
avait trois stades de largeur, ainsi que l'enceinte qui le sui
vait : le second avait ainsi que son enceinte deux stades et la 
troisième qui environnait immédiatement l'île n'en avait 
qu'une. Le diamètre de l'île dans laquelle se trouvait le 
palais était de cinq stades. L'ile et chaque enceinte était en
tourée de murs construits en pierre. A l'entrée des ponts 
étaient construites des portes surmontées de leurs lours pour 


