140 DE L HABITUDE.

du naturel, nos discours de I'éducation et nos aclions de }'ha-
bilude. »

M. Martin divisantles habitudes morales en deux catégories;
les unes qui naissent de Vorganisalion méme de I'homme et
de ses penchants naturels et qu’'on pourrait appeler congé—
niales ou originelles; les aulres qui ne sonl pas lices & la
conslitulion, qu'on contracte par communicalion ou par
P'exemple de ceax au miliea desquels on vit el qu'on peul
désigner sous la dénominalion d’acquises.

L’habitude qui est sous la dépendance des penchants na-
lurels exerce un empire lyrannique sur les passions qu’elle
concourt & développer ; passions que I'¢ducation ne peut dé—
truire mais qu’clle est seulement appelée & modérer ou 3
adoucir sans étre conduit & la négation du libre arbitre.
L’auteur admet que son autorité peut ¢lre méconnue, mais
que I'éducation, les croyances religieuses aidées d'une volonte
ferme ¢t des lumiéres d’un jugement droit peavent arréler,
sinon d¢étruire, les tendances les plus vicicuses, les phssions
les plus désordonnees; de la, la nécessite de la lulte; de la,
Ie mérite ou le démérite des divers actes de la vie.

Les habitudes acquiscs ne tenant pas a la nalure méme
de T'étre, Iéducation est toule puissante contre les passions
(ui se développent sous son in{luence.

Aprés avoir insisté sur I'importance d’'une éducation bien
dirigée pour combatire les habitudes vicieuses, soil origi—
nelles, soit acquises, et avoir surtoul fail ressorlir la supério-
rité de Ia morale chrétienne el Vinfluence qu’elle a eue sur
la moralisalion, le bonheur et la conservalion des sociélos
humain{es, I'auteur ¢tudie Paclion plus ou moins directe
excrcée sur le développement, la durée, la résistance des
habitudes, par I'dge, le sexe, le tempérament et le climat.

La puissance de T'habitude comme agent modificateur de
la nature de ’homme élant un fait démontré, il n'est pas




